
КУРС «ОСНОВЫ ПРАВОСЛАВНОЙ ВЕРЫ» 
ПРОГРАММА ЗАНЯТИЙ: 

№ Тема Содержание Кол-во 
академ. ча-

сов 
1.   О вере. О Боге. О Бо-

жественном Откро-
вении. 
 

Зов Божий в жизни человека. Вера и зна-
ние. Личностный характер христианской 
веры. Вера как доверие и верность Богу. 
Общий смысл и происхождение понятия 
«Бог». Христианское понимание Бога: Бог-
Троица и Бог-Любовь, Бог Живой и Вопло-
тившийся. Имена и свойства Бога. Мир 
как откровение. Совесть – голос Божий. 
Единство Бога и множественность рели-
гий. Полнота откровения в Предании 
Церкви. Основные формы Предания: Биб-
лия, Соборы, Литургия, отцы Церкви, ико-
ны. Библия– средоточие Божественного 
Откровения. Состав Библии. Как правиль-
но читать Библию. 
 

4 

2.  О Боге-Отце (1-й член 
Символа веры). Со-
творение мира и 
Промысел Божий. О 
Боге-Сыне (2 – 6-й 
члены Символа веры). 

Почему христиане называют Бога «Еди-
ным», «Отцом», «Вседержителем» и 
«Творцом». Сотворение мира. Видимый и 
невидимый мир. Человек как образ и подо-
бие Божие. Душа и тело. Происхождение 
зла и грехопадение. Первородный грех. 
Ветхозаветная история как ожидание 
Христа. Значение слов «Господь» и «Хри-
стос». Две природы и две воли Христа. 
Смысл и значение Боговоплощения. Место 
Богородицы Марии в христианской вере. 
Смирение и уничижение Христа. Христи-
анское понимание страдания. Воскресение 
Христово и христианское понимание 
смерти. Вознесение Христово и христиан-
ский гуманизм. 
 

4 

3.  О Боге-Святом Духе 
(8-й член Символа ве-
ры). О Церкви (9-й 
член Символа веры). 
Жизнь будущего века 
(7, 11 и 12-й члены 
Символа веры) 
 

Учение Иисуса Христа о Святом Духе. 
Сошествие Святого Духа и жизнь Церк-
ви. Дары и плоды Святого Духа. Вера в 
Церковь. Сущность и смысл Церкви. 
Свойства Церкви. Устройство Церкви. 
Церковь и церкви. Церковь земная и не-
бесная. Почитание святых. Душа после 
смерти. Молитвы за усопших. Всеобщее 
воскресение и Второе Пришествие Гос-
пода Иисуса Христа. Страшный Суд. 
Рай и ад. 
 

4 



4.  Основные нравствен-
ные законы. Десять 
заповедей. Новоза-
ветное нравственное 
учение. 
 

Вера и дела. Понятие «заповеди». Две 
скрижали заповедей. Специфика нравст-
венного учения Ветхого Завета. Раскры-
тие жизненного смысла каждой из десяти 
заповедей Божиих. Специфика нравствен-
ного учения Нового Завета. Заповеди бла-
женства и Нагорная проповедь. Христи-
анское понимание любви. Следование за 
Христом в семейной жизни и профессио-
нальной деятельности. Смысл и значение 
поста. Смысл и основные виды молитвы. 
Молитва Господня. 

10 

5.  Богослужение. Таин-
ства. 
 

Значение слова «крещение». Символика во-
ды и елея. Крещение в Новом Завете. Про-
исхождение и смысл Миропомазания. Со-
вершение таинства Крещения. Смысл и 
значение таинств. Значение слов «евхари-
стия» и «литургия». Символика хлеба и ви-
на. Евхаристия в Новом Завете. Последо-
вание Божественной Литургии. Значение 
слова «покаяние». Покаяние в Библии. Со-
вершение таинства Покаяния. Общий 
смысл таинств Брака, Елеосвящения и 
Священства. Храм Божий. Основные ли-
тургические обряды, формулы и тексты. 
Общее содержание суточного, седмичного 
и годового литургических циклов. Праздни-
ки и посты. Домашняя молитва православ-
ного христианина. 
 

4 

  ИТОГО  по всему курсу 26 час. или 
13 занятий 

 


